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Aschacher fuhr mit Mountainbike auf den höchsten Pass 
der Welt

ASCHACH. Siegfried Paschinger (43), 
Risikomanager in der Voest, radelte in 14 
Tagen 16.300 Höhenmeter und quälte sich auf 

den höchsten befahrbaren Pass der Welt – den Khardong-Pass in Indien, an der Grenze zu Tibet. 

Mit sechs Freunden machte sich Siegfried Paschinger Mitte Juli auf die Reise in das „Land der hohen Pässe“ 
mit seinen buddhistischen Klöstern und alten Festungen rund um die Hauptstadt Leh. Mehr als 1000 Kilometer 
legte die Gruppe in vierzehn Tagen per Mountainbike in Ladakh zurück, dem ehemaligen Königreich im 
Himalaya, das seit 1934 zur indischen Union gehört. 

Baden in 4600 Metern Höhe 
Paschinger: „Das Land ist wunderschön, aber die Radtouren sind anstrengender als im Mühlviertel.“ Was 
vielleicht an der Höhe und den nur teilweise asphaltierten Straßen liegt. 

Schmale Schotterpisten, Sanddünen im Hochgebirge, Temperaturschwankungen zwischen plus 42 Grad und 
Minus zwei Grad konnten Paschinger nicht stoppen. Er bewältigte die größte Herausforderung in seinem 
Sportlerleben und fuhr mit dem Rad auf das Dach der Welt – den 5602 Meter hohen Khardong-Pass. 

Paschinger: „Atmen, in die Pedale treten und gleichzeitig trinken. Sonst musst du absteigen.“ Doch der 
Aschacher Marathonläufer und Mountainbiker hat es geschafft: in knapp drei Stunden ließ er den 39 Kilometer 
langen und bis zu 16 Prozent steilen Anstieg hinter sich, „der zum Schluss eine reine Geröllpiste ist.“ 

Seine Zeit wurde mit einem Eintrag unter die Top-Ten-Radzeiten verewigt. Als Belohnung sprang der 43-
Jährige wenige Tage später in den Tsomoriri-See auf knapp 4600 Höhenmeter. Paschinger: „Warm war er 
nicht (zehn Grad, Anm.), aber nach den Strapazen tat es gut.“ Nächstes Jahr fährt er mit dem Rad ins 
Karakorum. 

Quelle: OÖNachrichten Zeitung 
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